
 

 

       การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
1.Happy Body การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ 

เทศบาลตำบลเขาโจดจัดให้มีเครื่องออกกำลังกาย สนามการแข่งขันกีฬา ไว้  
สำหรับให้พนักงาน/ประชาชนในเขตพื้นที่เทศบาลตำบลเขาโจดออกกำลังกาย 
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(1) Happy Body การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ 

กิจกรรมการจัดการเเข่งขันกีฬา "ท้องถิ่นสัมพันธ์" ครั้งที่ 6 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
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การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 

เทศบาลตำบลเขาโจด อำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี 
ด้าน Happy Heart การส่งเสริมให้เกิดความเกื้อกูลในองค์กร 

 

- กิจกรรมเยี่ยมบ้านผู้ป่วยติดเตียง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
- โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 

ภาพกิจกรรม Happy Society ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในองค์กร 
 
 

- จัดให้มีการแข่งขันกีฬาเพื่อเพ่ิมความสามัคคี 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 



 

การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
 

4. Happy Relax 
การส่งเสริมให้มีสภาพแวดล้อมที่ผ่อนคลาย 

จัดสภาพแวดล้อมในที่ทำงานให้น่าอยู่ น่าทำงาน โดยการปลูกต้นไม้ ในบริเวณที่ทำการ 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
 

5. Happy Brain การส่งเสริมให้บุคลากรได้พัฒนาความรู้ความสามารถ พนักงานเทศบาลเข้าร่วมฝึกอบรม 
  

     

 
 

 
 
 



 

การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
เทศบาลตำบลเขาโจด อำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี 

6. Happy Soul การส่งเสริมให้บุคลากรมีศีลธรรมในการดำเนินชีวิต  
กิจกรรมทําบุญตักบาตรในวันสําคัญและร่วมกิจกรรมในวันสําคัญต่าง ๆ ของชาติ  

     



 

การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
เทศบาลตำบลเขาโจด อำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี 

7. Happy Money การส่งเสริมด้านการออมและการวางแผนในการใช้จ่าย  
  
 เทศบาลตำบลเขาโจด มีการดำเนินกิจกรรม ปลูกปักษ์รักษ์สมุนไพร โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้
บุคลากรของเทศบาลตำบลเขาโจดนำปรัชญาพอเพียงไปประยุกต์ ใช้ ปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงยึดหลัก   
พออยู่ พอกิน พอใช้ ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่าย ลดความฟุ่มเฟือยในการดำรงชีพ ส่งเสริมให้มีแหล่งเรียนรู้
เกี่ยวกับสมุนไพร ปลูกพืชสมุนไพรไว้รับประทานเองและเกิดการแบ่งปันในองค์กร 



 

การส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 
เทศบาลตำบลเขาโจด อำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี 

8. Happy Family การส่งเสริมสถาบันครอบครัวที่อบอุ่นและม่ันคง 
 

 เทศบาลตำบลเขาโจด จัดกิจกรรมวันแม่แห่งชาติ และกิจกรรมวันเด็ก เพ่ือเสริมสร้างสถาบันครอบครัวที่อบอุ่น 
 

- กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
- กิจกรรมวันเด็ก 

 

 

 
 

 
 
 
 


